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INTRODUCCIÓN
El sexto simposio del Instituto de Psicofarmacología Aplicada (IPSA) tiene como objetivo acercar 
los últimos avances en psicofarmacología a profesionales que trabajan en salud mental. En la sexta 
edición de nuestro simposio, contaremos con excepcionales académicos quienes revisarán durante 
dos días los desafíos terapéuticos más relevantes en psiquiatría.

Tal como se ha realizado en versiones anteriores, nuestro simposio anual abordará una serie de 
temáticas de actualización en diferentes tópicos, con un énfasis no solo en el estado del arte actual 
en psicofarmacología, sino también con una mirada reflexiva respecto de los desafíos futuros en 
esta disciplina.

VIERNES 29 DE MAYO
De 8:30am a 19:00hrs

SÁBADO 30 DE MAYO
De 9:00am a 14:00hrs

MODALIDAD MIXTA
Presencial y vía streaming

ACCESO ASINCRÓNICO
Disponible 2 meses después del simposio

Cada conferencia estará centrada en un tema particular, enfatizando el tratamiento 
psicofarmacológico desde sus aspectos más específicos, hasta sus aplicaciones de orden práctico. 
Se destinará un tiempo para resolver preguntas de los asistentes al final de cada conferencia. 

La modalidad del simposio será mixta (presencial y vía "streaming"). Quienes participen como 
asistentes en cualquier modalidad podrán también acceder de forma asincrónica a todas las 
ponencias durante dos meses después de finalizado el simposio. El número de cupos presenciales 
disponibles será de 200 personas.

Certificado IPSA

u  Lugar: Hotel DoubleTree by Hilton, Vitacura — Av. Vitacura 2727, Las Condes.



PROGRAMA — VIERNES 29 DE MAYO
SESIONES DE LA MAÑANA

8:0038:30 hrs. Recepción de asistentes y entrega de 
identificación para el ingreso.

8:3038:40 hrs. Bienvenida 4 Valeria Santana (Directora) y 
Rodrigo Correa (Director médico y fundador)

8:4039:00 hrs. Premiación al docente de excelencia IPSA 
2026, Dr. Eduardo Durán.

�  Conferencia asincrónica 4 Dr. Eduardo Durán: "Trastornos formales del 
pensamiento y trastornos del lenguaje en esquizofrenia". Médico Psiquiatra, Profesor de 
Psiquiatría Universidad de Chile, Premio Medalla Dr. Orrego Luco 2025. 

Disponible en formato grabado para acceso asincrónico.

9:00–10:00 HRS.
"Optimizando el Cuidado: Detección 
Temprana y Tratamiento Integral del 
Síndrome Metabólico en Salud Mental"

Dra. Constanza Caneo 4 Psiquiatra, 
Magíster UCL, Lifestyle Medicine 
Physician. Directora de SOMA.

Ronda de preguntas: 10:00310:20 hrs. | 
Moderador: Dr. Renato Saez

10:20–11:20 HRS.
"Manejo psicofarmacológico de la 
migraña: todo lo que un psiquiatra 
debe saber"

Dr. Patricio Ruedi 4 Neurólogo, 
especialista en cefaleas, TDAH y 
neuropsiquiatría. Director médico Instituto 
Chileno de Neurología.

Ronda de preguntas: 11:20311:40 hrs. | 
Moderador: Dr. Renato Saez

☕  11:40312:40 hrs. Coffee break y visita a stands de la industria.



PROGRAMA — VIERNES 29 DE MAYO
SESIONES DE LA TARDE

12:40–13:40 HRS.
"Psiquiatría de precisión y la nueva nosología: el 
marco Research Domain Criteria"
Dra. Marcela Parada — Psiquiatra, Experta 
Psicofarmacologa, Magíster en Psicofarmacología NEI 
U.S.A., Docente Universidad de Santiago, Universidad 
Mayor e IPSA.

Ronda de preguntas: 13:40–14:00 hrs. | Moderador: Dr. 
Rodrigo Correa

14:00–15:00 HRS. — CHARLA DE LA 
INDUSTRIA (LABORATORIO ABBOTT) + 
LUNCH BOX
"TDAH en la mujer: Enfoque psicofarmacológico a lo 
largo del ciclo vital"
Dra. Maria Francisca Decebal-Cuza — Psiquiatra de 
Adultos, Psiquiatría Perinatal (Instituto Europeo de Salud 
Mental Perinatal), Magíster en Educación en Ciencias de 
la Salud y MBA, Universidad de los Andes.

Ronda de preguntas: 15:00–15:20 hrs. | Moderador: Dr. 
Rodrigo Correa

☕ 15:20–16:00 hrs. Coffee break y visita a stands de la industria.

16:00–16:50 HRS.
"Fase depresiva en trastorno 
afectivo bipolar: 
conceptualización y alternativas 
de tratamiento"
Dr. Paul Vöhringer — Psiquiatra 
Universidad de Chile y Tufts 
University, Experto en Trastornos 
del Ánimo, Profesor Asociado 
Clínica Psiquiátrica U. de Chile, 
Research Assistant Professor Tufts 
University U.S.A., Docente estable 
del IPSA.

Ronda de preguntas: 17:00–17:10 
hrs. | Moderador: Dr. Fernando 
Ramírez

17:10–17:40 HRS. — CHARLA 
BREVE DE LA INDUSTRIA 
(LABORATORIO BIOPAS)
"¿Son iguales? Lo que hay que 
saber sobre fármacos 
innovadores y bioequivalentes"
Dr. Jaime Solís — Médico 
psiquiatra, Clínica Psiquiátrica 
Universidad de Chile. Formación en 
bioestadística y epidemiología (U. 
de Chile y U. de Bristol). Docente en 
Psiquiatría, Universidad de Chile.

Moderador: Dr. Fernando Ramírez

17:40–18:40 HRS.
"Psicofarmacología aplicada en 
los trastornos del espectro 
autista"
Dr. Rodolfo Philippi — Psiquiatra 
de adultos (U. de Chile), Magíster 
en Bioética y Biofilosofía (U. de los 
Andes). Especialista en 
psicofarmacología, trastornos 
anímicos y TDAH. Docente UDP e 
IPSA.

Ronda de preguntas: 18:40–19:00 
hrs. | Moderador: Dr. Fernando 
Ramírez

🔚 Cierre del primer día.



PROGRAMA — SÁBADO 30 DE MAYO
8:30–9:00 hrs. Recepción y acreditación de asistentes.

9:00–10:00 HRS.
"Psicofarmacología + rTMS: del algoritmo por 
diagnóstico a la ingeniería de circuitos"

Dr. Ricardo López Melgar — Psiquiatra, Experto 
Psicofarmacólogo, Profesor titular Universidad de 
San Pablo (Guatemala), Maestría en 
Neuropsicofarmacología Traslacional, Universidad 
Miguel Hernández de Elche (España). Docente 
estable del IPSA.

Ronda de preguntas: 10:00–10:10 hrs. | Moderador: 
Dr. Roberto Tabak

10:10–11:10 HRS.
"Psicofarmacología de la desregulación 
emocional: ¿Qué opciones tenemos?"

Dr. Rodrigo Correa — Psiquiatra, experto en 
Psicofarmacología y Trastornos del Ánimo, 
Universidad de California San Diego y 
Neuroscience Education Institute U.S.A., Docente 
Universidad del Desarrollo, Universidad de 
Santiago y Universidad Mayor. Fundador del IPSA.

Ronda de preguntas: 11:10–11:20 hrs. | Moderador: 
Dr. Roberto Tabak

☕ 11:20–12:00 hrs. Coffee break y visita a stands de la industria.

12:00–13:00 HRS.
"Neuropsiquiatría de las demencias: foco en 
el diagnóstico y tratamiento"

Dr. Matías Carreño — Psiquiatra, Sub Especialista 
en Medicina Psicosomática y Psiquiatría de Enlace 
Universidad Católica de Chile. Jefe de la Unidad de 
Enlace y Medicina Psicosomática Hospital Barros 
Luco Trudeau.

Ronda de preguntas: 13:00–13:10 hrs. | Moderador: 
Dr. Rodolfo Philippi

13:10–14:10 HRS.
"Psicodélicos: el desafío de traer la evidencia 
científica a la práctica clínica"

Dra. Pilar del Río Vigil — Psiquiatra Universidad 
Católica de Chile, Psychedelic Therapist (AWE 
Foundation). MsC (c) Psicoterapia Asistida con 
psicodélicos (Ubiquity University). Coordinadora 
GDT Psicoterapia asistida con Psicodélicos 
SONEPSYN. Miembro PMA (Psychedelic Medicine 
Association, USA). Miembro Fundación EcoH y 
ACET.

Ronda de preguntas: 14:10–14:20 hrs. | Moderador: 
Dr. Rodolfo Philippi

🔚 14:20 hrs. — Cierre del Simposio: Valeria Santana y Rodrigo Correa.



TEMAS DEL SIMPOSIO
El Sexto Simposio IPSA-2026 aborda una amplia gama de tópicos de vanguardia en psicofarmacología y psiquiatría clínica:

SÍNDROME METABÓLICO EN SALUD 
MENTAL
Detección temprana y tratamiento integral

MIGRAÑA Y PSICOFARMACOLOGÍA
Todo lo que un psiquiatra debe saber

PSIQUIATRÍA DE PRECISIÓN
Marco Research Domain Criteria (RDoC)

TDAH EN LA MUJER
Enfoque psicofarmacológico a lo largo del ciclo vital

TRASTORNO AFECTIVO BIPOLAR
Fase depresiva: conceptualización y tratamiento

FÁRMACOS INNOVADORES Y 
BIOEQUIVALENTES
¿Son iguales? Lo que hay que saber

TRASTORNOS DEL ESPECTRO AUTISTA
Psicofarmacología aplicada

PSICOFARMACOLOGÍA + RTMS
Del algoritmo por diagnóstico a la ingeniería de circuitos

DESREGULACIÓN EMOCIONAL
Opciones psicofarmacológicas disponibles

NEUROPSIQUIATRÍA DE LAS DEMENCIAS
Diagnóstico y tratamiento

PSICODÉLICOS EN LA PRÁCTICA CLÍNICA
El desafío de traer la evidencia científica

TRASTORNOS DEL PENSAMIENTO Y 
LENGUAJE
En esquizofrenia (acceso asincrónico)



INFORMACIÓN 
GENERAL Y LUGAR
LUGAR DEL 
EVENTO
Hotel DoubleTree by 
Hilton, Vitacura Av. 
Vitacura 2727, Las 
Condes Santiago, Chile

FECHAS
Viernes 29 de mayo, 
2026 — 8:30 a 19:00 hrs. 
Sábado 30 de mayo, 
2026 — 9:00 a 14:00 hrs.

MODALIDADES DE 
PARTICIPACIÓN

Presencial (máximo 
200 cupos)

Vía streaming en vivo

Acceso asincrónico a 
todas las ponencias 
durante 30 días.

INDUSTRIA 
PARTICIPANTE

Laboratorio Abbott — 
Charla principal + 
Lunch Box

Laboratorio BIOPAS — 
Charla breve

"Donde la evidencia clínica se transforma en 
práctica" Sexto Simposio IPSA — Santiago, 29 y 30 
de mayo de 2026



NUESTROS VALIOSOS COLABORADORES
El éxito y la magnitud del Sexto Simposio IPSA son posibles gracias al compromiso y apoyo de nuestros distinguidos auspiciadores 
y patrocinadores. Su contribución es fundamental para mantener la excelencia académica y la accesibilidad del evento, 
permitiendo la difusión de conocimientos de vanguardia en la psicofarmacología y la psiquiatría clínica.

AUSPICIADORES

PATROCINADOR ACADÉMICO
Nos enorgullece contar con el respaldo institucional de un referente en la educación superior y la investigación médica.

ESCUELA DE MEDICINA - USACH
La Escuela de Medicina de la Universidad de Santiago de 
Chile (USACH) es nuestro patrocinador principal. Su apoyo 
subraya el compromiso con la formación continua y la 
actualización científica, fortaleciendo el puente entre la 
academia y la práctica clínica en salud mental.

Este valioso patrocinio asegura la rigurosidad académica y la relevancia de los temas abordados, consolidando el simposio como un 
evento clave para la comunidad médica.


